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Gultig ab: 17.03.2025

RECKLINGHAUSEN

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

Kinder Kinder Sparring nach | | Sparring nach
Kickboxen Kickboxen Absprache Absprache
BJJ BJJ
Fithess- Fithess-
boxen boxen

@ vestside_warriors

www.vestside-mma.de




